6.1. pielikums
Pakalpojuma "Atbalsta grupa un grupas nodarbibas" apraksts

Pakalpojuma mérkis

Pakalpojuma sniegSanas procesa klientiem tiek sniegts personiskais atbalsts, dotas iespgjas
iepazit paSam sevi, pilnveidoties un uzlabot savas attiecibas un dzives kvalitati.

Pakalpojuma saturs

Atbalsta grupas un grupas nodarbibas (turpmak — grupa) ir nelielas (no 3 lidz 12 dalibnieki)
klientu grupas ar lidzigam problémam, kuras tikSanas reizes profesionala grupas vaditaja vadiba
aktualiz€ esosas griitibas, uzklausa citu dalibnieku pieredzi, mekIg risinajumus, ka labak
parvarét esosos skérslus un uzlabotu situaciju.

Maksimalais dalibnieku skaits grupa pielidzinats socialas rehabilitacijas pakalpojumam
vardarbibu veiku$am personam (Ministru kabineta 23.12.2014. noteikumi Nr. 790 "Socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanas kartiba no vardarbibas cietusam un vardarbibu
veiku$am pilngadigam personam"). Nemot véra, ka grupas darba ir iesaistiti divi darbinieki un
grupas divu dalibnieku sastava gadijuma varétu veidoties individualo konsultaciju formats, ka
minimalais dalibnieku skaits grupa tiek noteikts 3 dalibnieki. Vismaz 3 dalibnieku grupa biis
iesp&jama sarunu mijiedarbiba, iesp&ja izzinat dazadu cilveéku pieredzi un kopibas sajita, kas ir
atbalsta grupu/ grupu nodarbibu neatnemama sastavdala.

Grupas vadiSanas
nosacijumi

Atbalsta grupu veido no klientiem ar lidzigam problémam. Grupas darba ir iesaistiti divi
darbinieki — grupas vaditajs (psihologs, socialais darbinieks, cits specialists ar zinaSanam un
pieredzi atbalsta grupu vadiSana) un arstniecibas persona (arsts vai masa, vélams ar
specializaciju garigas veselibas apriip€) vai cits specialists péc nepiecieSamibas.

Grupas vaditaja pienakumos ir organiz€t un vadit atbalsta grupu, noteikt iztirzajamo jautajumu
loku un risinamas problémas; stradat ar klientiem grupa; analizet klientu socialas problémas un
palidzet rast problému risinajuma iespgjas; nodrosinat klienta sociala atbalsta tikla veidoSanu;
sniegt konsultacijas grupas darbibas jautajumos.

Arstniecibas persona novéro grupas dalibnieku garigas veselibas stavokli grupas nodarbibas
laika, sniedz nepieciesamo atbalstu un konsultacijas garigas veselibas jautajumos, iesaistas risku
un krizes situaciju prevencijas un novér§anas pasakumos. Arstniecibas personu var aizvietot ar
citu specialistu atbilstosi grupas specifikai.

Grupas pakalpojuma izmaksas uz vienu klientu ir aprékinatas, vadoties no situacijas, ka viena
grupa pakalpojumu sanem lidz 12 klientiem. Pakalpojuma sniedzgjs sanem aprékinato vienas
grupas nodarbibas izmaksu summu atbilstos$i klientu skaitam grupa.




6.2. pielikums
Pakalpojuma " Grupu nodarbibas" vienas vienibas (grupas) izmaksu aprékins
Aprékinu avots - pakalpojuma "Socialas rehabilitacijas pakalpojumi vardarbibu veikusam pilngadigam personam” faktiski sniegta pakalpojuma raditaji

1. Konsultacijas grupas (grupu terapija), izdevumi, euro
Izdevumi par 1 nodarbibu Izdevumi par 1 klientu viena nodarbiba

Nr.

ok Izdevumu pozicija 2022.9. 2022.9. 2022.9.

2 specialistu atlidziba (ieskaitot DD soc.nod.) par nodarbibu vadisanu un
1 [sagatvoSanos (vienas nodarbibas ilgums 2 stundas, sagatavosanas nodarbibai | 117 600 198.65 51.20
1 stunda katram specialistam)

Socialas rehabilitacijas pakalpojuma organiz&Sanas izmaksas (izdales

2 |materialu kop&Sana, kancelejas preces, sakaru pakalpojumi u.c.) maksimali 3 6891 11.64 3.00
euro/persona
3 |Transporta izdevumi klientiem* 483 0.82 0.21
4 |Transporta izdevumi specialistiem 2757 4.66 1.20
5 |Supervizijas specialistiem 36 750 62.08 16.00
6 |Pakalpojuma nodrosinaSanas izmaksas kopa 164 481 277.84 71.61
7 |Pakalpojuma sniedz&ja administré$anas izdevumi 10% 16 448 27.78 7.16
8 Kopa: 180 929 305.62 78.77

2. Konsultacijas grupas (grupu terapija), izpildes raditaji

r’J\lL Izdevumu pozicija 2022.9.
1  |Grupu skaits perioda 37
2 |Nodarbibu skaits 592
3 |Pakalpojumu sanémuso personu skaits 172
4 [Klientu vietu aizpildijums nodarbibas* 2297
5 | Vidgjais kklientu skaits viena grupa 4.65
6 | Vidgjais personu skaits viena grupu nodarbiba 3.88

*pieméram, vienai grupai ir 16 nodarbibas, uz 15 nodarbibam ir bijusi 12 klienti, bet uz 1
nodarbibu tikai 7, kopa klientu vietu aizpildijums Sajai grupai ir (12*15)+(7*1) = 187. Sis raditdjs
Jjanorada par perioda visam grupam kopa.

3. Konsultacijas grupas (grupu terapija), izpildes raditaji/ vidéjie izdevumi uz 1

Nr.

pk. Raditajs 2022.9.
1  |Izdevumi par 1 nodarbibu 305.62
2 |Izdevumi par 1 klientu viena nodarbiba 78.77

Izdevumi par 1 klientu viena nodarbiba
3 perioda 2022.g.




