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Veselibas ministrija

Visparejie nosacijumi atbalsta sanemsSanai
4.1.2.8. pasakuma
“Nevalstisko organizaciju iesaiste veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pasakumu istenosana”
ietvaros
atkartota atlase - atkaribu mazinasana un profilakse

Nauris Grinbergs
Eiropas Savienibas fondu departamenta
ES fondu planosanas nodalas vecakais eksperts

2025. gada 3. decembri



Reguléejosie dokumenti

Veselibas ministrija

v

v' Projektu iesniegumu atlases nolikums pieejams
Centralas finansu un ligumu agentiiras majas lapa

v' Slimibu profilakses un Kkontroles centra vadlinijas
4.1.2.8. pasakuma projektu planoSana un istenoSana
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Veselibas ministrija

Pasakuma merkis Y Pasakuma merkis ir uzlabot vienlidzigu un savlaicigu
’ piekluvi veselibas veicina$anas un slimibu profilakses

pakalpojumiem, nodroSinot vietéja meéroga veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pasakumus

finansejuma
_ s v' Biedriba vai nodibinajums, kas saskana ar statiitiem
sanemeyjl isteno veselibas veicinasanas un/vai slimibu profilakses
pasakumus

merka grupa v Pasakuma merka grupa ir Latvijas iedzivotaji, it Tpasi
’ bérni, jauniesi un vecaki

raditaii v Pasakums veicina specifiska atbalsta merka
J rezultata raditaja "iedzivotaju skaits, kuri pédeja gada
laika veselibas apsvérumu del Eiropas Sociala fonda
Plus veselibas veicinasanas pasakumu ietekmé ir
mainijusSi uztura un citus dzivesveida paradumus,
nodrosSinot, ka Iidz 2029. gada 31. decembrim sasniegts
raditajs - 50 000 iedzivotaju" sasniegsanu



Pieejamais finanséjums

i\
Veselibas ministrija

Atklata projektu iesniegumu atlase

Kopéjais finans€jums atkaribu mazinasanas un profilakses joma 1 500 000 euro, tai skaita:

ESF85% ===) 1275000 euro
Valsts budzeta lidzfinansejums 15% === 225 000 euro

Ja pasakumi tiek istenoti viena no Latvijas planosSanas regioniem, projekta attiecinamo
izmaksu summa ir 300 000 euro.

Ja pasakumi tiek istenoti visos Latvijas planoSanas regionos, projekta attiecinamo izmaksu
summa ir 1 500 000 euro.

Projekta iesniegumu jaiesniedz par tému atkaribu mazinasana un profilakse, izvéloties, cik
regionos pasakumi tiks istenoti.




Veselibas ministrija

v' projekta vadibas un istenosanas nodrosinasana

v atkaribu mazinasanas un profilakses pasakumi mérka

Atbalstamas grupam

darbibas v' komunikacijas un vizualas identitates prasibu un
piekl]istamibas nodroSinasanas pasakumi




Projekta vadibas un istenoSanas personala
Veselibas ministrija izmaksas

attiecinamas faktiskas izmaksas,

* netiek attiecinatas virsstundas

AttlEClnamas * ja personala iesaiste projekta ir nodroSinata saskana ar
dallaika izmaksu attiecinamibas principu, attiecinama ir ne
lzmaksas (1) mazaka ka 30 procentu noslodze

* ja personals ir nodarbinats nepilnu darba laiku, atlidzibas
izmaksas nosakamas atbilstoSi nepilna darba laika
noslodzei. Personala atlidzibas izmaksam jabut atbilstoSam
finans€juma sanémeéja iestades atlidzibas sistéma
noteiktajai samaksai par lidzvertiga darba veikSanu vai
atbilstoSam vidéjai darba samaksai saskana ar Latvijas
Republikas Centralas statistikas parvaldes datiem par
lidzvertigu darbu attiecigaja nozaré




Parejas attiecinamas izmaksas

Veselibas ministrija
40 procentu apmeéra no projekta vadibas un istenosSanas
personala izmaksam

* veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu

(pieméram, konferencu, konsultaciju, lekciju ciklu,

. . - _ seminaru, tieSsaistes seminaru, nodarbibu ciklu, diskusiju,

AttlEClnamaS domnicu, darbnicu, intereSu grupu nodarbibu, atbalsta

grupu, mentora pakalpojumu, raidierakstu, interviju,

video socialajas platformas, informativu un izglitojoSu

resursu drukata un/vai digitala formata, interaktivo
metoZu, pieméram, lomu sp€lu) izmaksas

izmaksas (2)

* transporta, tai skaita specializéta transporta, izmaksas
merka grupam nokluSanai pasakumu norises vietas

* horizontala principa "Vienlidziba, ieklauSana,
nediskriminacija un pamattiesibu ievéroSana" darbibu
IstenoSanas izmaksas

* komunikacijas un vizualas identitates prasibu un
pieklustamibas nodroSinasanas izmaksas

Sledzot pakalpojumu ligumus par pasakumu nodrosinasanu, personala
izmaksam liguma un rekina ir jabut skaidri identificcjamam un paréjas
izmaksas nedrikst parsniegt 40 procentus no kopéjam liguma izmaksam 7



Projektu iesniegumu vertésanas Kriteriji

Veselibas ministrija

SPECIFISKIE ATBILSTIBAS KRITERIJI

Pasakumu istenoSanas teritorialais griezums / regionalais parklajums

Pieradijumos balstitas metodes izmantoSana veselibas veicinasanai un slimibu profilakses pasakumu
IstenoSanai

NodroSinata secigu un papildinoSu pasakumu istenosanu konkrétam meérka grupam*

Horizontala principa ”Vienlidziba, ieklauSana, nediskriminacija un pamattiesibu ievérosana”
nodroSinasana*

KVALITATES KRITERIJI**

Pieredze/daliba/sadarbiba projektu istenosana - starptautiska, nacionala vai lokala limena projektos*

Merka grupai atbilstoSu komunikacijas kanalu un metozu pielietoSana

Tematisko virzienu skaits / parklajums

Projekta iesniedzéja kompetence - veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu istenosana
un partneru atsauksmes

Gataviba projekta darbibu istenoSanai*

*Kritériji, kuru aprakstos veiktas izmainas, salidzinot ar pirmo atlasi.
** Projekta iesnieguma kvalitates kritériju maksimalais vertéjums projektu iesniegumiem atbilsto$a joma ir 15 punkti,
minimalais - 5 punkti, ko veido pie katra kvalitates kritérija noraditais minimali sasniedzamais punktu skaits.



Veselibas ministrija

Piemers - Specifiskie atbilstibas Kkriteriji

3.2.

Projekta iesnieguma planotas
darbibas veérstas uz mérka grupas
vajadzibu  nodroSinasanu  un
pieradijumos  balstitu = metoZu
veselibas veicinaSanai un slimibu
profilaksei izmantoSanu pasakuma
istenoSana.

vertéjums ir ,Ja", ja projekta iesnieguma ir skaidri un
saprotami aprakstits, ka planotas darbibas nodrosina
pasakuma merka grupas vajadzibas un kadas konkreétas
pieradijumos balstitas metodes veselibas veicinasanai un
slimibu profilaksei tiks izmantotas veselibas veicinasanai un
slimibu profilakses pasakumu istenoSanai. Tai skaitd noradita
atsauce uz materialiem, peétijjumiem un labas prakses
piemeériem, kas apliecina minéto pieradijumos balstito metoZu
efektivitati un rezultatus, un / vai planotie veselibas veicinasanai
un slimibu profilakses pasakumi, atbilst SPKC vadlinijas
noteiktajiem.

Ja projekta iesniegums neatbilst minétajam prasibam, vertéjums
ir “Ja, ar nosacijumu” un izvirza atbilstoSus nosacijumus.

vertéjums ir “Ne”, ja projekta iesniedzéjs neizpilda léemuma par
projekta iesnieguma apstiprinasanu ar nosacijumiem ietvertos
nosacijumus vai péc nosacijumu izpildes joprojam neatbilst
izvirzitajam prasibam, vai ari nosacijumus neizpilda lémuma par
projekta iesnieguma apstiprinasanu ar nosacijumiem noteiktaja
termina.




Veselibas ministrija

Piemers -Kvalitates Kriteriji

4.6. |Projekta iesniedzéja
gataviba
darbibu 1stenoSanai

projekta

(informaciju

iesniedz par katru
projekta iesnieguma
planoto Latvijas
planosanas regionu)

4.6.1. projekta
iesnieguma ir
noradits, ka projekta
iesniedzéjs jau ir
izstradajis laika
grafiku ciklisku,
secigu veselibas
veicinasanas un
slimibu profilakses
pasakumu
istenoSanai merka
grupas personam -
1

35

Apakskritériju pieméro un pieskir 1
punktu, ja projekta iesnieguma vai pielikuma
ietverta informacija liecina, ka projekta
istenoSanai projekta iesniedzeéjs ir izpildijis
visus sekojoSos nosacijumus:

1) izstradajis laika grafiku (0,25 punkti);

2) laika  grafika noradits veselibas
veicinaSanas un slimibu profilakses
pasakumu istenosanas laika periods
(0,25 punkti);

3) laika grafika  noraditi  veselibas
veicinaSanas un slimibu profilakses
pasakumi konkreétai meérka grupai
(0,25 punkti);

4) laika  grafika noraditi = veselibas
veicinaSanas un slimibu profilakses
pasakumi konkreéta Latvijas
planosanas regiona (0,25 punkti).

Ja apakskritérija noteiktie nosacijumi ir
izpilditi daleji, tad punktus pieskir tikai par
tiem nosacijumiem, kas ir izpilditi pilniba.
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Citi nosacijumi

Veselibas ministrija

v Ja projekta izmaksas pieaug, finanséjuma sanéméjs projekta sadardzinajumu sedz no
saviem lidzekliem

v" Finanséjuma sanémeéjs nodroSina, ka projektd planotas atbalstamas darbibas netiek
finanseétas vai lidzfinansétas, ka ari tas nav planots finansét vai lidzfinansét no citiem
valsts, pasvaldibas vai arvalstu finanSu atbalsta instrumentiem, t.sk., tiks
nodroSinata PVN dubulta finans€juma riska noversana

v' Maksimalais projekta istenosanas termins 2029. gada 31. decembris




Veselibas ministrija

Paldies par uzmanibu!

KONTAKTI:

Inga Zvaigznite, Eiropas Savienibas fondu departamenta
Eiropas Savienibas fondu ievieSanas nodalas vecaka eksperte
+371 67 876 084

inga.zvaigznite@vm.gov.lv

Nauris Grinbergs, Eiropas Savienibas fondu departamenta
Eiropas Savienibas fondu planoSanas nodalas vecakais
eksperts

+371 67 876 096

nauris.grinbergs@vm.gov.lv

Dace Brige, Eiropas Savienibas fondu departamenta Eiropas
Savienibas fondu ievieSanas nodalas vaditaja
+371 67 876 085

dace.brige@vm.gov.lv
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