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4.1.2.2. Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu istenosana vietéjai sabiedribai

O Atskanot tekstu

https://www.cfla.qgov.lv/Iv/4-1-2-2

Publicets: 01.08.2024.

< lesniegsanas termins: 02.08.2024. - 02.10.2024. >

Vértésanas termin3: 03.10.2024. - 02.12.2024.

< Atlases veids: lerobezota >

Projektu atlases dokumentacija:

@ Projektu iesniegumu atlases nolikums ®

@ Projekta iesnieguma aizpildisanas metodika @

Projektu iesniegumu vértésanas kritériji un to piemérosanas metodika ®
Vienosanas par projekta isteno5anu projekts @

Atbalstamo un neatbalstamo pasakumu un specialistu pieméri O)

‘ Ministru kabineta noteikumi £

‘ Projektu iesniegsana - projektu portala £
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Par e-vidi =
Projektu atlases
Pafigs finanséjuma sanémajiem © Atskanot tekstu

Paligs projektu iesniedzéjiem

Publicats: 25.05.2001
letelkumi progektu leviesand
® Kohezijas politikas fondu vadibas informacias sistémas (KPVIS) e-vide ir paredzéta Eiropas Sawenibas (ES)

S 4-
€5 fondi 20%4- 2020 fondu un Atveselosanas fonda (AF) projektu iesniedzéjiem un finanséjuma sanémejiem, lai varétu értak un

ES fondi 2021 - 2027 atrak iesniegt projekta iesniegumus un projekta istenodanas dokumentacyu
Atveselosanas fonds ® Video: Kas Ir ES fondu projektu e-vide?

Solidaritates fonds ®  \Video: K3 ES fondu projektu -widé iesniegt maksajuma pieprasijumu?
Kiberdrodibas kompetendu ®  Noderiga informacia par KPVIS lietotdju parvaldiby

koplenas finanséjums

Kapéc izmantot sistému?

Atvértie dati
Sistemnas priekdrocibas un leguvumi:
Krapsanas apkarosana

® iespéjams sagatavot un lesniegt nepieciesamos dokumentus Jums izdeviga vieta un laika,

®  mantodana ir bezmaksas - Jus etaupisiet cela un pasta izdevumus;

Informacija, pamacibas e-vides lietotaju tiesibu ieglisanai, jauna Liguma forma un
tiesibu veidlapa ir pieejama CFLA timeklvietne - https://www.cfla.gov.lv/lv/par-e-
vidi
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Mani projekti

Projektu iesniegumi ATLASE

4.1.2.2 Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu Tstenosana vietéjai sabiedribai
I 2021-2027 pieejamas atlases I P P )

lesniegianas termins

02.08.2024 - 02.10.2024

Vairak par atlasi(J

Izveidot projekta iesniegumu

ATLASE

4.1.2.4 Pieradijumos balstitu narkotiku lietosanas profilakses programmu istenosana un profilakses |

lesniegianas termins

05.07.2024 - 07.10.2024

Vairak par atlasi(J

Izveidot projekta iesniegumu
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Darbibas @ =0
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u Sadalas pamacibas video

‘ Parvaldit darbibas ; ’

MK noteikumos definetas darbibas
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Darbibu un apaksdarbibu aprakstos:

« sniedz informaciju par darbibas ietvaros planoto ricibu

- sniedz pamatojumu darbibu nepiecieSamibai

« sniedz pamatojums, ka planotas darbibas risinas identificetas mérka grupas
vajadzibas un problémas

- norada informaciju par raditajiem, kas tiks sasniegti darbibas vai apaksdarbibas
ietvaros

- skaidro, kas ir jau paveikts pirms PI iesniegsanas

Planojot darbibas un pasakumus, projekta iesniedzejam un sadarbibas partnerim
(ja attiecinams) obligati janem veéra Veselibas ministrijas un CFLA majaslapa
pieejamais pielikums- Atbalstamo un neatbalstamo pasakumu un specialistu pieméri.
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Vai pievienot apakidarbibas?

(:’ Mepievienot apakidarbibas

Radrtaji (0) IstenoZanas grafiks Budieta pozicijas (0) Sadarbibas partneri HP darbibas (0)

Raditaji

Id Raditaja nosaukums Veids Mérvieniba

Parvaldit raditajus
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HP darbibas

a6 P HP carbibas {0)

MP darhibas nosaukums

Apraksts

3 komunikacijas un vizualas identitates prasibu

nodrosinasanas pasakumi

lzvelieties, kuras HP darbibas no saraksta istenosiet va
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Darbibas

HP darbibas parvaldiba

HP darbibas nosaukums

Sadalas "Viegli lastt" izveide

HP darbibas apraksts

ME dartitias 01

Kategoryn

projekta timeklvietné tiks izveidota sadala "Viegli lasit”, kura tiks ieklauta 1sa aprakstosa informacija par
projektu un citu lasTtajiem nepieciesamu informaciju vieglaja valoda, lai plasakai sabiedribai nodroginatu

iespéju uzzinat par ES fondu ieguldijumiem (skat. LM metodisko materialu “Celvedis ieklaujosas vides

veidoSanai valsts un pasvaldibu iestadés (2020) https://www.Im.gov.lv/lv/celvedis-ieklaujosas-vides-

veidosanai-valsts-un-pasvaldibu-iestades-2020)

Pievienojiet pamatojumu
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Projektu iesniegumu sagatavosana (14)

MP dartilzas nosaubumm Agraln

Sadala 9

HP darbibu piemeri noraditi
projektu iesniegumu
aizpildiSanas metodika!

https://www.cfla.gov.Iv/Iv/4-1-2-2
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Projekta iesnieguma jabut ieklautam:

« vismaz 3 visparigajam HP darbibam;

« vismaz 3 specifiskajam HP darbibam;

- vismaz 1 HP raditajam - atbalstu sanémuso socialas atstumtibas un nabadzibas
riskam paklauto personu skaits (VINPI_04), ja pasakums ilgst vairak neka astonas
stundas.

Planotajam visparigajam HP VINPI darbibam jaaptver visas vispariqgo
darbibu jomas - komunikacijas un vizualas identitates, projekta vadibu un
istenosanu un publiskos iepirkumus. Visi dati, kur vien tas ir iespéjams, jasniedz
dalijuma péc dzimuma, vecuma, invaliditates veida, rases, etniskas piederibas u.c.
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Projektu iesniegumu sagatavosana (16)
(HP darbibu piemeri)
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Piemeri HP VINPI visparigajam darbibam:

Projekta vadibas un istenosanas personals:

- projekta vadibas un istenosanas personala atlase tiks nodrosinata bez
jebkadas tiesas vai netiesas diskriminacijas — neatkarigi no personas
rases, adas krasas, dzimuma, vecuma, invaliditates, religiskas, politiskas vai
citas parliecibas, nacionalas vai socialas izcelsmes, mantiska vai gimenes
stavokla, seksualas orientacijas vai citiem apstakliem;,

- projektu vadiba un istenosana tiks virziti pasakumi, kas sekme darba
un gimenes dzives lidzsvaru, paredzot elastiga un nepilna laika darba iespéju
nodrosinasanu vecakiem ar berniem un personam, kuras aprupé tuviniekus;

- sievietem un viriesiem tiks nodrosinata vienlidziga darba samaksa un
vienlidzigas karjeras izaugsmes iesp€jas, tostarp nodrosinot dalibu apmacibas,
seminaros, komandéjumos.
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Projektu iesniegumu sagatavosana (17)
(HP darbibu piemeri)

Centrala finansu un
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Piemeri HP VINPI visparigajam darbibam:

Komunikacijas un vizualas identitates pasakumi:

istenojot projekta komunikacijas un vizualas identitates aktivitates, to saturs tiks
rupigi izvertets un tiks izveleta valoda un vizualie teli, kas mazina diskriminaciju un
stereotipu veidosanos vai uzturésanu par kadu no dzimumiem, personam ar invaliditati,
religisko parliecibu, vecumu, rasi un etnisko izcelsmi vai seksualo orientaciju (skat. metodisko
materialu “Ieteikumi diskriminaciju un stereotipus mazinosai komunikacijai ar sabiedribu”,
(https://www.Im.gov.lv/Iv/media/18838/download);

projekta timekla vietné tiks noradita informacija par projekta darbibu istenosanas
vietas pieklustamibu cilvéekiem ar invaliditati un funkcionaliem traucéjumiem, vecakiem ar
maziem bérniem un senioriem;

tiks nodrosinats, ka informacija timekli ir pieklustama cilvekiem ar funkcionaliem
traucejumiem, izmantojot vairakus sensoros (redze, dzirde, tauste) kanalus (skat. VARAM
vadlinijas “"Timek|vietnes izveértéjums atbilstosi digitalas vides piek|istamibas prasibam (WCAG
2.1 AA)” (https://pieklustamiba.varam.gov.lv/, Vadlinijas pieklistamibas izvertéjumam
pieejamas seit: https://www.varam.gov.lv/Ilv/wwwvaramgoviv/Iv/pieklustamiba).

18
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Projektu iesniegumu sagatavosana (18)

Centrala finansu un
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Piemeri HP VINPI visparigajam darbibam:

Publiskie iepirkumi:

projekta tiks iIstenots sociali atbildigs iepirkums, pérkot
etiski razotus produktus un pakalpojumus un izmantojot publiskas
iepirkumu proceduras, lai raditu darbavietas, pienacigus darba
apstakjus, sekmétu socialo un profesionalo ieklautibu, nodrosinatu
pieklistamibu pakalpojuma sniegsanas
vietai/videi/objektam/pasakuma norises vietai, ka ari veicinatu
labakus darba nosacijumus cilvekiem ar invaliditati un
nelabvéligaka situacija esosiem cilvekiem.
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Projektu iesniegumu sagatavosana (19)
(HP darbibu pieméri)

Centrala finansu un

ligumu agentura

Piemeri HP VINPI specifiskajam darbibam:

pasakumos un diskusijas (diskusiju panelos) tiks piesaistiti abu dzimumu
eksperti, viedoklu paudeji, lai nodrosinatu abu dzimumu viedoklu, situacijas,
vajadzibu atspogulojumu un interesu parstavn/eabu (VINPI_04);

tiks nodrosinati veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi, kas
vérsti_ uz atskiribu mazinasanu sieviesu un_viriesu paredzamaja miza
ilguma, t.sk. veselibai negativo riska faktoru mazinasana, uzrungjot atsewsk/ viriesu
un sieviesu mérkauditoriju (VINPI_03);

istenotas veselibu veicinosas programmas un pasakumi (t.sk. fiziskas
aktivitates) senioriem (VINPI_04);

organizeti pasakumi par veseliga uztura nozimi senioriem u.c. (VINPI_04);

tiks istenoti sabiedriba valdoso stereotipu un prieksstatu mainas pasakumi
par sievietes un viriesa lomam un tam atbilstosu uzvedibu attiecibd uz ripém par
savu veselibu un dzivesveidu (VINPI_02.1),

pasakumos vairak _iesaistamas grupas: cilveki ar invaliditati, Latvijas
mazakumtautibu valodas rundjosie iedzivotaji, romu tautibas parstaviji, musulman/
personas ar arvalstu izcelsmi, jauniesi, vecaka gadagajuma cilvekiem (VINPI_04).
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Projektu iesniegumu sagatavosana (20)

Sadarbibas partneris

_ Sadarbibas partneri @ o

Saslarbiitve gurtnen

Nodcklu

Partnera
makzityn

rossuherm

regatracies keds

Cadalar Lammmban

Andaba sdree

dorbiles shatts =

Sadarbibas partnera labosana
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Istenodanas grafiks

Ceturksnis 202111 202172

d1 Veselibas
eicindsanas pasakumi

Ceturksnis

I1_h{es:qlibas _ _
‘eicinasanas pasakumi

Izmaksas ir attiecinamas, ja tas radusas ne agrak par 2023. gada 1. juliju. Projekta neieklauj darbibas,

2021/3

2024/1

2021/4

202211

2024/2

20222 202273

2024/3

kas ir pabeigtas pirms projekta iesniegsanas.

2022/4

2024/4

stenoianas grafiks
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Laika grafiks

d1 Veselibas veicinasanas pasakumi

2021

(] 1. Ceturksnis
[] 2. Ceturksnis
[] 3. Ceturksnis
[] 4. Ceturksnis

2026

[ 1. Ceturksnis
[] 2. Ceturksnis
(] 3. Ceturksnis
(] 4. Ceturksnis

2025/1

2025/2

2022

(] 1. Ceturksnis
[] 2. Ceturksnis
[] 3. Ceturksnis
[] 4. Ceturksnis

2027

[ 1. Ceturksnis
[] 2. Ceturksnis
(] 3. Ceturksnis
(] 4. Ceturksnis

2025/3

2023

[ 1. Ceturksnis
[] 2. Ceturksnis
[] 3. Ceturksnis
[] 4. Ceturksnis

2028

[ 1. Caturksnis
[ 2. Ceturksnis
[] 3. Ceturksnis
[ 4. Caturksnis

2025/4

2024

[ 1. ceturksnis
[] 2 Ceturksnis
[] 3. Ceturksnis
[] 4. Ceturksnis

2029

[] 1. ceturksnis
[] 2 ceturksnis
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Projektu iesniegumu sagatavosana (22)
(Projekta budzeta kopsavilkums)

Centrala finansu un
ligumu agentura

Jasakrit ar Raditaju
sadala noradito!

MKN 31.p. - Projekta
iesnieguma minimalais
kopeja attiecinama
finanséjuma apmers ir
lielaks par 200 000 euro!

Jaizvélas darbiba!
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. Projektu iesniegumu sagatavosana (23)

v&vﬁf

Centrala finansu un
ligumu Afentiira

Vi

Dubultklikskis, lai aprékins
atjaunotos (iekrasotos zals)
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Centrala finansu un
ligumu agentura

Kohdzigas politikas fondu vadibas nformacijas sistéma

lesniodeejs

Projekia apraksts
Darbailyas

Radma)i

Valsts athalsts
Sadabiitaas paciner
Istenosanas grafiks
Finansédanas plan
Budieta kopsaviikum
Dakumant
Chligite pielifoumi

ApSiacinajum|

Projektu iesniegumu sagatavosana (24)

Sakumlapa Proyen

Projekta iesniegums - 4.1.2.2 Veselibas veicinasanas un shimibu profilakses passkumu istend etéja sabledriba

Veselibas veicinasana pasakumi (Tests) Sokumentus va

wEnemu
atlifrdjume. kaz pamato plan

ieny r3dNAya vienibu, infarmac

_— aptaudm, st
Obligatie pielikumi(® )

Obligatie pislikum|

Saraksta nav elementu

Papiidu peeltkumi

Sarakstd nav elementu
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Centrala finansu un
ligumu agentura

avilkkums

lesniedzdjs

Projekta apraksts

Darbibas

Raditajl

Sadarbibas partner)

Istenodanas gratiks

Finansésanas plans

Budieta kopsavilkums

Dokumenti
Obligatie plelikumi

Aplhiecindjumi|

Kohézijas politikas fondu vadibas informacijas sistéma

S3kumlapa Projekt

a vietéjai sabiedribai

pielikumi, kurd ir [dplevie
atlases nolikuma uzskaitit

Dokumentifo =

sagatavoland L - 4 v

Faila nosaukums Pievienodanas datums Statuss Plevienotijs

Nav nevwiena dokumenta

Sadalas komentari



Centrala finansu un
ligumu agentura

Koherzijas pofitikas fondu vadibas informacijas sistema Sakumiapa Projekts

Pt kopsawikums

Projekta iesmwegums - 4,1.2.2 Veselibas 1etésal sabiedribal

g st 56 dienas 07:23
Veselibas veicinasana pasal 2o canc

Drcian b e i e S SPTRIC i i

asnied20is oyekta iesniegianas bridl jdapstipring wisi obligatie Atlitudass (aiks Gidz iesmeglana

- apliecindfurmi
Lemir&is himansy un ligumu agertlre

Projekta apraksts

12 DIDAS

Radnaji

Apliecinajumij® ®o

Tegeteiniard 3706 v

BudZeta kopsavilkums & | (5}

Dokumenti

Obligatie plelikum:
Atzimeépat. kun apheondumi uz Jums attiecas un lepazistieties ar obhgdtajem aphecindjumem
Apliecinsjumi

e ——™

Obligitie TGN I o

v
3]
(—
i
[
>

ApSacindiums par SubUNE Hnans&uma neesamibiu Un projekea istenoiana 5 ) ievErolar )
Apsecinaun 31 IMOIME&TIDY e Uz interalu konflikta javtdumu reguleiumu un Lo InteQrac)u iski&ias kontroles Sistéma



Projektu iesniegumu sagatavosana (27)

Centrala finansu un
ligumu agentura

A 2 ©

A ® @

Pieteikt pazinojumu

Skattt rokasgramatu
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Projektu iesniegumu
vertesana

29
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Centrala finansu un
ligumu agentura

CFLA lemumu par projekta
iesnieguma apstiprinasanu,
apstiprinasanu ar nosacijumu vai
noraidiSanu pienem divu ménesu
laika no projektu iesniegumu
iesniegsSanas.

VeértésSanas kartiba (1)

PI iesniegSana Lémuma pienemsana

02.10.2024. 02.12.2024.
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- vertesanas kartiba (2)

Centrala finansu un
ligumu agentura

Projektu iesniegumu vertésanas komisija:

« verte projekta iesnieguma atbilstibu

projektu iesniegumu véertesanas
kriterijiem

« pienem lémumu par projekta iesnieguma
apstiprinasanu, apstiprinasanu ar
nosacijumu vai noraidisanu
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Centrala finansu un
ligumu agentura

v/
?

X

Vertesanas kartiba (3)

Lemumu par projekta iesnieguma apstiprinasanu pienem, ja
projekta iesniegums atbilst projekta iesnieguma veértésanas kritérijiem.

Lemumu par projekta iesnieguma apstiprinasanu ar nosacijumu
pienem, ja projekta iesniedz€jam nepiecieSams veikt noteiktas
darbibas; lai projekta iesniegums pilniba atbilstu projektu iesniegumu
vértésanas kritérijiem un projektu varétu atbilstosi istenot. Ja projekta
iesniegums ir apstiprinats ar nosacijumu, projekta iesniedzéjs veic tikai
tas darbibas, kuras ir noteiktas lemuma par projekta iesnieguma
gpstti)prinésanu ar nosacijumu, nemainot projekta iesniegumu péc
utibas.

Lemumu par projekta iesnieguma noraidisanu sadarbibas iestade
pienem, ja projekta iesniedzéjs nav uzaicinats iesniegt projekta
iesniegumul.
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vertesanas kartiba (4)

Centrala finansu un
ligumu agentura

Ja projekta iesniegums ir apstiprinats ar nosacijumu, péc precizéta projekta
iesnieguma iesniegsanas, pamatojoties uz vértésanas komisijas atzinumu par
nosacijumu izpildi vai neizpildi, sadarbibas iestade izdod atzinumu par:

lemuma noteikto nosacijumu izpildi, ja precizétais projekta iesniegums iesniegts
|Emuma noteiktaja termina un ar precizéjumiem projekta iesnieguma ir izpilditi visi
|Emuma izvirzitie nosacijumi;

lemuma noteikto nosacijumu neizpildi, atzistot projekta iesniegumu par
noraidamu, ja kads no lemuma noteiktajiem nosacijumiem netiek izpildits vai netiek
izpildits [Emuma noteiktaja termina vai ja projekta iesniedz€ja iesniegtas informacijas
dél projekta iesniegums neatbilst projektu iesniegumu vértésanas kritérijiem.
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= vertesanas kartiba (5)
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Centrala finansu un
ligumu agentura

Projektu iesniegumu véertesanas kriteéeriji

Vienotie
1zveles
kriteriji

Vienotie
kriteriji

Specifiskie
atbilstibas
kriteriji

%

vertesanas kritériji un to piemérosanas metodika:
https://www.cfla.gov.lv/Iv/4-1-2-2
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https://www.cfla.gov.lv/lv/4-1-2-2

Atlases process un laika grafiks

Centrala finansu un
ligumu agentura

. Ly Liguma vai
PI iesniegsana — g

vienoSanas
slégSana

Precizejumu
VvEértésSana

no lidz lidz
03.12.2024. 03.01.2025. 03.02.2025.

Nosacijumu

Lemums izpilde

Liguma vai
@ vienoSanas
slégSana

no
04.02.2025.

35



Centrala finansu un
ligumu agentura

Lai izdodas!
Paldies par uzmanibu!

Gunta Svarce, Veselibas un satiksmes projektu atlases nodalas vecdka eksperte
gunta.svarce@cfla.gov.ly,
tel. 27074306

2027

Nacionalais

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba attistibas plans



